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Qu’est-ce que c’est ? 
Lise et les animaux rigolos est un concert électro-pop, comme pour les grands, 
mais pour les petits ! Ce sont des chansons pour danser, chanter, ressentir des 
émotions et aussi pour réfléchir !

Expliquer ce qu’est un concert pop aux enfants :
	 Un concert pop, c’est du son live et amplifié. La musique est jouée et 
chantée sur scène et on l’entend plus fort qu’à la maison, grâce à de grosses 
enceintes. 
	 C’est un moment de liberté qui commence quand les lumières s’éteignent 
en salle et s’allument sur la scène, de toutes les couleurs ! 
	 En arrivant dans la salle, vous pouvez repérer la scène, les enceintes, les 
câbles, les lumières, la régie. Faites un petit coucou à l’ingénieur son!

De quoi j’ai besoin ? 
De bonne humeur ! N’hésitez pas à demander des bouchons d’oreilles à l’ac-
cueil si nécessaire !

 PREPARER LE CONCERT

PENDANT LE CONCERT

1 On écoute la musique
On écoute la mélodie, douce ou enjouée, le rythme rapide ou lent, les ins-
truments. On écoute les histoires, les paroles, drôles ou émouvantes.

2 On ressent la musique
On ressent les émotions de la musique dans son corps, triste, gaie, on peut 
avoir des frissons, des fourmis dans les pieds, envie de bouger.
On peut s’asseoir quand la musique est douce, on peut se lever quand la 
musique est rythmée.

3 On s’exprime avec la musique 
Pendant le concert tu as le droit de t’exprimer.
Tu as le droit de danser, en suivant le mouvement de la musique, tout seul 
ou à plusieurs. Tu peux reproduire les chorégraphies de la chanteuse ou 
inventer tes propres pas ! Tu as le droit d’applaudir quand tu es content, en 
rythme ou juste pour dire merci entre les chansons. Tu peux aussi chanter et 
rire !



Un souvenir de musique live quand tu étais petite?

J’ai de très forts souvenirs de concerts étant petite, mais toujours 
de musique classique. Des moments de recueillement. La légende 
familiale raconte comment, toute petite, bien que timide, j’allais 
m’asseoir tout près de la scène pour écouter et regarder les musi-
ciens, laissant mes parents au fond de la salle.
Par contre, je n’ai pas assisté à un concert pop avant d’en donner 
un moi-même  ! Et c’est cette expérience que je veux partager 
avec les enfants. À la fois le recueillement et l’intériorité, mais 
aussi la fête, la danse, l’expression immédiate de ses émotions. La 
participation active à ce qui se passe sur scène. Dans les concerts 
pop, le public est absolument créateur. Il peut faire ou défaire un 
concert. Les enfants savent mieux que quiconque s’emparer de la 
magie de l’instant. C’est un plaisir et une leçon pour moi de par-
tager ces moments avec eux.

Ta rencontre avec Martin Solveig ?

J’ai rencontré Martin grâce à sa petite fille qui avait alors trois ans. 
Elle avait beaucoup aimé un de mes concerts et je crois qu’elle 
écoutait souvent la petite abeille à la maison ! Il m’a abord invitée 
à l’accompagner sur scène comme claviériste pour un concert mé-
morable à l’Olympia. Puis, quand il a décidé de lancer son projet 
d’application pour enfants Alma Studio, il m’a très vite proposé 
de produire mes chansons. Il s’est impliqué de façon très active 
et bienveillante dans la production musicale et a même enregistré 
quelques chœurs ! Je suis très heureuse de participer à ce projet 
car Alma est une application très belle et très respectueuse des 
enfants.



 LA MUSIQUE

Qu’allons nous entendre? 

Des histoires et des chansons écrites et composées par Lise. Ce 
sont de petites fables composées alors qu’elle vivait  à Brooklyn 
avec pour tout instrument un synthétiseur Alesis Qs6. C’est un 
instrument vintage très ludique qu’on entend encore beaucoup 
dans les productions finales !
Elle a composé ses musiques rêveuses ou dansantes et a fait de 
nombreux concerts avant de tomber dans les oreilles de Mar-
tin Solveig. Il a eu envie de mêler le travail de Lise avec ses in-
fluences électroniques venues de la French touch, qu’il a contri-
bué à créer.

Martin Solveig est un DJ, auteur 
compositeur interprète français 
rattaché au mouvement de la 
French Touch. Figurant parmi les 
DJ internationaux les plus connus 
et appréciés au monde, il ne cesse 
de se renouveler et de surprendre.

« Rejection », « Hello », ou encore « Jealousy », ses singles ont 
conquis le cœur du public et lui ont ouvert la voie à une collabo-
ration mémorable avec la reine de la pop, Madonna. Il lance en 
2020 une application dédiée à la jeunesse et 100 % audio, Alma 
Studio.



Les influences

	 Les influences de Lise viennent d’abord de la musique clas-
sique, qu’elle a commencé à apprendre à l’âge des enfants du 
public. Pianiste de formation, elle compose des mélodies vo-
cales et instrumentales luxuriantes et décomplexées. On peut 
reconnaitre l’influence de Chopin dans la mélodie de l’abeille ou 
de Bach dans le hibou.
	 Plus tard, elle a été influencée par la belle lignée des femmes 
au piano, de Barbara et Véronique Sanson à Tori Amos  ou Regi-
na Spektor. Et elle espère bien donner des idées aux petites filles 
du public ! Avec toujours comme boussole le génie de Björk qui 
invite aux explorations électroniques..

Pour ce projet, la direction artistique de Martin Solveig a tiré ses 
inspirations de Daft Punk, Sébastien Tellier mais aussi Danny Elf-
man.



Comment ont été crées les chansons

	 Elle ont été écrites et composées par Lise autour de thèmes 
ou de messages qui lui sont chers :
« Tu peux faire ton propre bonheur »,  « L’important, on l’ap-
prend avec les gens ». 
	 Chaque musique a été composée pour matérialiser ce mes-
sage en fonction de l’animal et de son environnement. Elles ont 
été arrangées en collaboration avec Yassine Rehaim, puis réali-
sées par Martin Solveig et enregistrées en avril 2020 au studio 
Question de Son à Paris.

Le chien

Pour la chanson des chiens errants, je voulais une ambiance 
citadine. J’ai donc imaginé une rythmique construite au-
tour de samples de bruits de rue. Le riff, lui, est joué au 
saxophone qui est un instrument de jazz, plus libre qu’un 
instrument classique. C’est aussi un instrument de fanfare, 
donc d’extérieur (contrairement à un piano ou à un instru-
ment de musique de chambre).
Sur ce titre, la camaraderie est très importante, et on peut 
entendre Martin Solveig aux chœurs !

Les cochons

Sur les cochons, j’utilisais déjà le vocodeur de mon Micro-
korg pendant les concerts, mais Martin et Yassine ont pous-
sé Daft punk en le travaillant sur les chœurs et le côté funk 
en rajoutant des cocottes de guitare. Le synthé Alesis qs6 
est reconnaissable dans le thème de cloches.



 LES IMAGES

Les illustrations: 
sont réalisées par la talentueuse Sophie Truant
Artiste plasticienne née en 1976 à Genève et diplômée 
des Beaux-Arts de Paris, Sophie Truant réalise un dessin 
raffiné qui questionne le corps et ses dérives en y mêlant la 
nature. Dans son travail d’illustration, elle utilise beaucoup 
le Rotring qui lui permet un trait fin et délicat. Elle ajoute 
parfois des touches de couleurs travaillées sur Illustrator. 
Sa vision du dessin est celle d’une écriture, d’un langage 
presque secret qui se laisserait déchiffrer et interpréter par 
l’imaginaire du spectateur.



  Les vidéos 
Depuis 2018, sous My Single Lise, Lise produit de courtes vidéos 
ou elle se met en scène. Dans un style pop et minimal, pour expri-
mer une émotion ou une idée. Elle a  repris ce vocabulaire formel 
pour accompagner les enfants dans ce moment fort en émotion 
qu’est le premier concert.
	 Son image projetée en vidéo est là pour rassurer les plus pe-
tits,  mais aussi pour leur donner des indications, des pas de danse, 
les applaudissements, et leur permettre de rentrer plus facilement 
dans l’histoire en donnant des indices visuels.
	 Les vidéos renforcent le coté pop de la production sonore, en 
recourant à des formes contemporaines d’utilisation de l’image 
tel que le gif ou la lyrics vidéo.

	 Les influences de Lise sont Cindy Sherman, Frida Kahlo, So-
phie Calle. Plus largement, la tradition de l’autoportrait féminin: 
ces artistes qui se représentent pour lutter contre l’invisibilisa-
tion des femmes dans l’art. C’est une façon d’investir totalement 
le champ artistique.



  Les costumes 

 Réalisés par Virginie Riou. Après des études 
de graphisme & digitale, puis de mode à 
l’Atelier Chardon Savard, la jeune créatrice 
développe deux collections dont une qui dé-
filera à Paris et à Quimper. Elle developpe 
également une marque de foulards flam-

boyants et modernes

 

 «Les costumes ont été réalisés avec des tissus de chutes de 
haute couture dans des couleurs peps et vives pour faire voya-
ger les enfants a travers l’univers magique des animaux rigo-
los. J’ai réalisé les costume en collaboration avec Lise afin de 
raconter au mieux les histoires des chansons du spectacle. Une 
panoplie arc en ciel pour developper l’imagination des enfants 
tout en s’amusant.
 Tous les costumes sont fait main, ainsi que les décors, dans 
une identité color bkock, c’est a dire un theme couleur par 
tableau. les couleurs comme les chansons racontent des his-
toires, ce que nous avons travaillé ensemble avec Lise, main 
dans la main» Virginie Riou.



PISTES PEDAGOGIQUES

LES CORRESPONDANCES AVEC LE PROGRAMME
LA FABLE , LES ANIMAUX

LA MUSIQUE ÉLECTRONIQUE
LES PETITES QUESTIONS DE PHILO 



LA FABLE

Les enfants sont coutumiers de cette forme, qui parle de façon 
universelle à l’être humain. Mais comment définit-on ce genre et 
pourquoi est-il une porte d’entrée privilégiée dans l’imaginaire 
des enfants ? 

La fable vise à donner de façon plaisante une leçon de vie. Le miel 
qui aide la médecine à couler, comme dirait Mary Poppins.
Elle plonge ses racines dans la nuit des temps et se retrouve dans 
toutes les cultures, européenne, indienne, chinoise. Elle a fait par-
tie de la tradition orale bien avant l’invention de l’écriture.
La Mésopotamie semble avoir été le berceau du genre, deux mille 
ans avant notre ère. Mais la fable se constitue en tant que genre 
littéraire dans l’Antiquité avec Ésope. En France elle a connu son 
heure de gloire au XVIIe siècle avec Jean de La Fontaine. 

	 Depuis, ce genre reste très exploité comme matériel pédago-
gique dans les écoles, dès le plus jeune âge. Et elle a encore de 
beaux jours devant elle, grâce notamment à Fabrice Luchini dont 
les lectures des fables de La Fontaine ravissent les grands et les 
petits. Les fables et les enfants

Les fables et les enfants

	 L’animal est un médium privilégié pour parler aux enfants. 
Dans Totem et tabou, Sigmund Freud écrivait déjà : « Sans hésiter, 
l’enfant accorde à l’animal d’être pleinement un égal, reconnais-
sant sans inhibition ses besoins ; il se sent sans doute davantage 
parent de l’animal que de l’objet, qui est vraisemblablement énig-
matique pour lui. »
	



 	 Au milieu du XXe siècle, la psychanalyste Louisa Düss a mis 
en place une méthode d’exploration des conflits inconscients de 
l’enfant à l’aide d’un corpus de « fables » construit à cette fin.
	 À l’heure du réchauffement climatique et de la disparition 
massive des espèces, il y a un enjeu à conforter ce lien entre l’en-
fant et la nature. 
	 Il serait bon d’encourager les enfants à conserver cette vi-
sion antispéciste pour que les humains cessent de se considérer 
comme les rois de la jungle et vivent en meilleure harmonie avec 
la nature.

 

C’est aussi  l’occasion d’en apprendre plus sur les animaux!
On reproduit leurs cris, en aboyant avec les chiens ou en sifflant 
avec les oiseaux. 
On découvre leur habitat, la banquise, la ruche ou l’océan. 
On reconnait les différences espèces: les oiseaux comme la 
mouette, les insectes comme l’abeille et le moustique, les reptiles 
comme l’alligator ou les mammifères comme le cochon.
C’est l’occasion de se familiariser avec les besoins et les qualités 
de chacun et de voyager à la découverte de leur environnement. 
Enfin c’est aussi une opportunité de sensibiliser les tout petits à 
l’importance des animaux dans notre éco-système, notamment 
les abeilles en expliquant le système de la pollinisation.

 



L LA MUSIQUE ÉLECTRONIQUE

	 Les années 1950 voient la naissance de la musique électro-
nique conçue avec des générateurs de signaux et de sons synthé-
tiques.
La compositrice germano-américaine Johanna Magdalena Beyer 
est une pionnière de la musique électronique et synthétique, avec 
Music of the Spheres, une des premières compositions pour ins-
truments acoustiques et électroniques en 1938.
	 Dans les années 1960, les premiers synthétiseurs apparaissent. 
Même si la musique électronique a vu le jour dans le monde de 
la musique « savante », elle est entrée par la suite dans la culture 
populaire.

Wendy Carlos popularise la musique des premiers synthétiseurs 
avec deux albums, Switched-On Bach et The Well-Tempered Syn-
thesizer, qui reproduisaient des morceaux de musique baroque à 
l’aide d’un synthétiseur Moog. 
	 En 1969, George Harrison l’a introduite dans la musique rock 
en l’utilisant sur l’album Abbey Road des Beatles. 
	 Puis, dès 1972, plusieurs pianistes de jazz importants, notam-
ment Herbie Hancock et Chick Corea, commencent à utiliser les 
synthétiseurs dans leurs enregistrements de jazz fusion.



À partir de la fin des années 1970, beaucoup de musiques po-
pulaires sont développées sur ces machines numériques, par des 
groupes et des musiciens tels que Laurie Anderson ou Kraftwerk.
	 Dans les années 1980, c’est la naissance de la techno à Dé-
troit et, plus tard, du mouvement acid house de Chicago et de la 
scène anglaise de la fin des années 1980 et du début des années 
1990..

 La French Touch est un courant musical né en France en 1990, 
reconnu internationalement comme la déclinaison française de la 
musique house. Si, au départ, elle s’inscrivait dans la house music 
par l’utilisation de samples souvent puisés dans le funk et le dis-
co, au fil des années, ses sources d’inspiration se sont étendues à 
tous les styles musicaux.
	 Ses principaux représentants sont issus de la scène élec-
tronique parisienne des années 1990, les plus connus étant  les 
groupes ou artistes Daft Punk, Air, Justice, ou encore Martin Sol-
veig. 



LES PETITES QUESTIONS DE PHILO

Chaque chanson porte un message cher à Lise. Elles touchent 
des thèmes universels, l’abeille et le bonheur, le poisson et 
les émotions, l’alligator et l’amitié.
	 Elles sont regroupées dans un petit fascicule qui articule 
leçons et jeux.
	 L’objectif est d’accompagner les enfants dans la décou-
verte de la philosophie de façon ludique, en associant la pra-
tique très interactive de l’échange et  la musique.
	 Lorsque la situation le requiert, l’atelier peut commencer 
par une petite séance de relaxation. Les enfants sont invités 
à fermer les yeux, à se concentrer sur leur corps et à écouter 
leur respiration. Cette pratique de l’attention permet de se 
recentrer et de retourner au calme émotionnel, ce qui favorise 
la disponibilité du cerveau pour penser et réfléchir. Quelques 
minutes suffisent !

Le saviez-vous?
	 En 2016, l’UNESCO a officialisé la création d’une Chaire 
UNESCO sur « La pratique de la philosophie avec les enfants 
: une base pour le dialogue interculturel et la transformation 
sociale ».
	 Michel Tozzi,  chercheur en philosophie et sciences de 
l’éducation, considère que les ateliers philo avec les enfants 
ne sont ni plus ni moins qu’un modèle de « débat démocra-
tique » pour les plus  jeunes.
	 Depuis les années 1990, un important matériel pédago-
gique a été déployé et sera communiqué aux familles sou-
haitant approfondir la découverte de la philosophie avec les 
enfants (cf. ressources supplémentaires).



LECON 1: L’ABEILLE ET LE BONHEUR



CORRESPONDANCES AVEC LE
PROGRAMME



RESSOURCES
COMPLEMENTAIRES

Lien d’écoute « Lise et les animaux rigolos » sur soundcloud
suivez liseforkids sur Instagram et Youtube

L’application ALMA STUDIO
Quand l’histoire commence, l’écran passe 
au noir, on écoute. Écouter sans image et 
sans animation à l’écran aide l’enfant à se 
détacher du téléphone ou de la tablette. Il 
se concentre sur l’audio et se détend, sans 
écran. Il y a de nouvelles histoires toutes 
les semaines, racontées par de grands ac-
teurs comme Gad Elmaleh, Élie Semoun 
ou José Garcia.

Matériel pédagogique, philosophie pour enfants:


